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Retningslinjer for elever som avbryter eller er i ferd med å 

avbryte videregående opplæring 

 

Målgruppe 

• De videregående skolene 

• Oppfølgingstjenesten 

Skjemaer og standardtekster 

• Avbruddskjema med samtykkeerklæring for elever i videregående skoler i 

Agder fylkeskommune: 

https://skjema.onacos.no/Agder/Prod/skjema/AGD0066/ 

• Avklaring av elevforhold og varsel om utskriving av videregående skole: 

standardtekst i word/P360 

• Melding om avbrudd i opplæringen - utskriving av videregående skole: 

standardtekst i word/P360 

• Oppfølgingstjenestens oppfølgingsplan: Vigo OT 

Tett på! 
Skolen, dvs. faglærere, klassekontakt, rådgivere og skolens ledelse, skal følge tett 

opp den enkelte elev gjennom hele skoleåret i henhold til Retningslinjer for 

oppfølging av elever i videregående opplæring – Tett på! Målet er at eleven fullfører 

og består videregående skole med best mulig resultat ut fra elevens forutsetninger. 

Eleven skal kartlegges tidlig og underveis, utfordringer skal identifiseres og tiltak 

settes i verk. Tiltak skal evalueres før noe nytt prøves ut. Alt dette skal skje i tett 

samarbeid med eleven selv – og foresatte hvis eleven er under 18 år. Ved høyt 

fravær skal rutiner for oppfølging av fravær følges.  

Når eleven velger å avbryte opplæringen 
Når en elev likevel velger å avbryte opplæringen, skal skolen så langt det lar seg 

gjøre, veilede eleven i mulighetene for å komme tilbake og fullføre opplæringen på et 

senere tidspunkt. Eleven må informeres om 

• opplæringsretten 

o ungdomsrett/voksenrett 

o elevens forbruk så langt 

o slutt før 1. november, rett ikke brukt det året 

o muligheter for å få utvidet tid (omvalg, vedtak om spesialundervisning 

ved sykdom/skade/andre tungtveiende grunner)  

• muligheten for å endre status til deltidselev på visse vilkår og informasjon om 

konsekvensene av valget 

• oppfølgingstjenesten (OT), som har det videre oppfølgingsansvaret for 
ungdommer som har rett til videregående opplæring til og med det skoleåret 
de fyller 21 år 

 

Rutiner 
Når en elev velger å avbryte opplæringen, skal det dokumenteres i form av et digitalt 
avbruddsskjema der også eleven kan gi OT samtykke til å innhente og dele 

https://skjema.onacos.no/Agder/Prod/skjema/AGD0066/
http://www.vigoportalen.no/vigop/
https://agderfk.no/vare-tjenester/skole-og-opplaring/oppfolgingstjenesten-ot/
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informasjon med andre instanser. Elevene sender inn selv via ID-porten. 
Dokumentene arkiveres automatisk i elevmappen i P360.  
 

• Elever som velger å avbryte før 1. september, begynner på annen skole, har 
fått læreplass eller har fått ordinært arbeid, følger ikke rutinene for oppfølging 
av fravær (jf. Tett på!). Skolens rådgiver ser til at eleven fyller ut 
avbruddsskjema. 
 

• Når en elev velger å avbryte etter 1. september, skal det avholdes et 
avbruddsmøte. I møtet forventes det at elev og evt. foresatte, skolens rådgiver 
og elevens kontaktlærer, samt OT deltar. Andre relevante aktører kan også 
inviteres. Rådgiver ved skolen har ansvar for at avbruddsskjema og evt. 
samtykke blir fylt ut og sendt inn via ID-porten. OT-rådgiver har ansvar for at 
det lages en oppfølgingsplan i Vigo OT. 
 

• Hovedregelen er at elever som slutter etter 1. november, har brukt mer enn 
1/3 av opplæringsåret dette skoleåret. Gjennomført opplæring blir da registrert 
som ett års forbruk av elevens rett til opplæring som ungdom. 
 

• Elever som velger å avbryte uten at skolen kommer i kontakt med dem, får 
først melding fra skolen der han/hun blir bedt om å avklare elevforholdet 
(standardtekst i word/P360). Dette er samtidig et forhåndsvarsel om opphør av 
elevstatus. Dersom skolen ikke får svar på denne henvendelsen innen 14 
dager, sendes en melding om at eleven skrives ut av skolen (standardtekst 
word/P360). Dersom eleven klager på utskrivingen, skal klagen diskuteres 
med avdeling for jus og informasjonssikkerhet.  

 

• Elever som er i ferd med å avbryte som følge av sykdom, skade eller andre 

tungtveiende grunner dokumentert av relevant instans, kan ha behov for en 

utvidelse av ungdomsretten for å kunne fullføre opplæringen med ungdomsrett 

senere. Her følges retningslinjene for å søke utvidet opplæringstid gjennom 

vedtak om spesialundervisning før eleven eventuelt velger å avbryte 

opplæringen. OT kan bistå ungdom som er utenfor videregående opplæring 

med å søke om utvidet tid. 

 

• Elever som pga. svangerskap/fødsel må avbryte opplæringen, avtaler med 

skolen hvordan undervisningen kan tilrettelegges med sikte på å fullføre. 

Dersom eleven har behov for permisjon og evt. fordele opplæringen over to 

skoleår, må skolen avklare dette med Utdanningsavdelingen. Eleven kan i 

noen tilfeller få reservert plass. Legeerklæring med termindato samt 

opplæringsplan fra skolen legges ved søknaden. 

 

Søknadsprosess 
Avbruddselever som har ungdomsrett og som ønsker å ta opp igjen der de slapp 

eller gjøre et omvalg, søker på vanlig måte i Vigo. Ungdom som har fått utvidelse av 

opplæringstiden og ønsker fortrinnsrett, må søke 1. februar og krysse av for § 6-19 

(Vg1) og § 6-32 (Vg2 og Vg3) i Skjema for tilleggsopplysninger ved søknad om 

fortrinn eller individuell behandling og på Vigo søkerweb.  

https://skjema.onacos.no/Agder/Prod/skjema/AGD0088/Skjema_for_tilleggsopplysninger__sknad_om_fortrinn_eller_individuell_behandling_
https://skjema.onacos.no/Agder/Prod/skjema/AGD0088/Skjema_for_tilleggsopplysninger__sknad_om_fortrinn_eller_individuell_behandling_
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